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地理知識是人類認識世界的基礎，只有通過

地理閱讀和學習，我們才能更深入地瞭解地球的

奧秘和人類的多樣性。

——理查德·哈特什恩（Richard Hartshorne）



透過閱讀提升學生對國

家地理的興趣是一項重要而

有趣的任務。
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01
閱讀資源



閱讀資源

學生年齡

學習能力

興趣愛好

……

地理書籍

觀看影視

地理網站

……

培養自主積累地理知識，探究地理知識的運用規

律，提升學習國家地理興趣，增強學科素養。



《中國國家地理》，原名

《地理知識》，由中國科學院

主管，以中國地理為主，兼具

世界各地不同區域的自然、人

文景觀和事件，並揭示其背景

和奧秘，另外亦涉及天文、生

物、歷史和考古等領域。

地理書籍



指導學生根据卷首語，按照景

觀、山、水、大氣、冰川、青藏高

原、動物、植物、海洋、地方、國

粹、 國家、雜談等 13 個子欄目進

行分類、匯總。

地理書籍

指导阅读: 按目錄導讀



《這裏是中國》，中國地理

科普著作。這本書以廣闊的地理

視角和宏大的時間尺度，解讀中

國故事；以唯美的照片、專業的

地圖、深情的文字，描繪祖國山

河，讓我們在享受視覺盛宴的同

時，瞭解中國的過去、現在，以

及充滿希望的未來。

地理書籍



作者是地理專家與學者，圍繞著一

個"認識中國"的主題，用 "山、水、冰

川、青藏高原、國粹、國家、地方" 搭

建了一個把握中國的範本。每一部分既

概述出了中國的景觀特色、地理典藏，

又精確地提煉出作者對中國自然山水、

人文歷史的把握。還收錄百餘張精美的

圖片和地圖。

地理書籍



《航拍中國》是一部由中國

中央電視臺製作的紀錄片系列，

以航拍的方式展示中國的自然風

光、人文景觀和城市風貌。涵蓋

了中國各個地區的風景名勝和人

文景觀。每集50分鐘，全景式俯

瞰一個觀眾既熟悉又新鮮的美麗

中國、生態中國、文明中國。

觀看影視

截至目前，一共已經拍攝了

四季，共計34集。



是一檔以中國美食和文化為

主題的紀錄片。以輕鬆快捷的敘

述節奏和精巧細膩的畫面，向觀

眾展示中國的日常飲食流變、中

國人在飲食中積累的豐富經驗、

千差萬別的飲食習慣和獨特的味

覺審美，以及上升到生存智慧層

面的東方生活價值觀。

觀看影視

截至目前，一共已經拍攝了四季，

一季7集；第二季8集；第三季8

集；第四季10集。



央視推出的一部紀錄片——

《跟著書本去旅行》，節目以中小學

課本或經典名著為線索，結合地理知

识和文化背景，在“讀萬卷書”的同

時“行萬裏路”。探秘書本裏的詩詞、

嶽飛故里、齊國故都……感受各地的

美食、建築，探討風土人情……

觀看影視

每集18分鐘



拍攝了50多個國家級的野生

動植物和風景保護區，86種中國

珍奇野生動植物，還有30多個民

族的生活故事。從極北的赫哲人

的生活，到雲南的亞洲象，從中

華民族標誌性的長城，到西南邊

陲的苗族村寨，從青藏高原的藏

羚羊，到秦嶺的野生大熊貓……

觀看影視

6集紀錄片



《大河生命》是國家地理頻道

的一組節目，介紹六大河流：亞馬

遜河、尼羅河、密西西比河、恒河、

長江與萊茵河，探索人類與大河系

統的多變關係，指出生活在大河流

域的數百萬人，文化與生活如何受

到這些河川影響。

觀看影視

六集

《大河生命》



1.《地球脈動》9.9分

2.《冰凍星球》9.8分 5.《地球的力量》9.5分

3.《美麗中國》9.8分 6.《自然界大事件》9.5分

4.《人類星球》9.5分 7.《地球的故事》9.3分

地理類紀錄片
觀看影視



1.《宇宙時空之旅》9.8分 6.《旅行者號：沖出太陽系》9.5分

2.《宇宙的構造》9.8分 7.《瞭解宇宙是如何運行的》9.5分

3.《從太空看地球》9.7分 8.《行星旅行指南》9.4分

4.《行星》9.6分 9.《恒星七紀》9.4分

5.《大自然啟示錄》9.6分 10.《旅行到宇宙邊緣》9.3分

觀看影視
天文類紀錄片
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閱讀策略



結合實地考察和實地調研，

讓學生親身感受地理環境，加深

對地理知識的理解和記憶，提高

地理閱讀的實踐性和體驗感。

結合實地考察

准备相关的考察资料，如地图、

指南等，以便在实地考察中更好地

理解和学习国家地理知识。



結合實地考察

因版權原因刪除



參觀地理博物館和地理展覽，親身

感受地理實物、地理標本和地理模

型，增加對地理知識的體驗感。

參觀地理博物館

結合實地考察

因版權原因刪除



舉辦國家地理知識競賽

制定公平公正的竞赛规则，包括参赛资格、比赛形

式、评分标准等，确保比赛的公正性和透明度。

竞赛规则

设计多样化的竞赛题目，涵盖地理、历史、文化等

多个方面，激发参赛者对国家地理的兴趣和热情。

竞赛内容

设立丰富的竞赛奖励，如奖品、证书、奖学金

等，以激励参赛者积极参与并取得好成绩。

竞赛奖励



鼓勵學生參與地理社團活動

觀測月球，木星的四顆衛星



組織地理主題活動，如國家地理

知識競賽、國家地理展示、國家地理

探索等，讓學生通過參與活動深入瞭

解國家地理，增強學習興趣。

開展地理主題活動



“民族特色建築製作”實踐活動



學生通過小組分工在網站上搜尋資料，在圖書

館翻閱資料，實地考察等方式，將搜尋得到的重要

資訊進行整理、歸納，以小論文、手抄報或者 PPT

的形式展示小組成果。教師可以組織分享和交流會，

並將學生的成果展示。

閱讀成果分享
閱讀成果展示



组织分享和交流会或让学生以实物的形式展示

成果，各小组选出代表与教师共同组成评委，对每

个小组的展示成果进行打分，评出优秀阅读小组并

进行奖励。

閱讀成果評價（奖励激励机制）

閱讀成果評價
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閱讀教材



结合《中國國家地理》、《博物》等資料，編寫課外

閱讀校本教材——《高中地理素養拓展整合閱讀系列》。

主要內容包括閱讀材料、典型試題、參考答案三部分。通

過“閱讀材料”可以清晰地瞭解地理事物的起源與發展，

“典型試題”主要是生活生產中真實案例，在做題中不知

不覺地加深了對國家地理的瞭解，激發學習國家地理興趣

和增強學生的地理綜合思維能力。





【閱讀材料】

【地理試題
中的菠萝】

因版權原
因刪除

因版權原因刪
除

因版權原因
刪除

因版權原因
刪除



經研究發現，很多考題取材於央視紀錄片《航拍

中國》。而現用的地理教材對我國大好河山的介紹較

為有限。因此，編寫了學校地理校本教材《航拍中

國·尋最美風景》。



在紀錄片《航拍中國》的基礎上，用高中地理知識

來解釋視頻中所涉及到的地理現象，開闊學生的視野，

形象生動，學以致用，充分調動學習國家地理的積極性，

落實地理核心素養。



【解說詞】

【考點掃描】



【真題回顧】

【針對練習】因版權原
因刪除

因版權原
因刪除

因版權原因刪除



通過地理閱讀更加深入地瞭解國家地

理，培養對國家地理的興趣和熱愛，提高

學習國家地理的積極性和主動性，提升地

理知識、地理思維和綜合能力。

提升學生對國家地理的興趣是一項重要而有趣的任務。



地理教育不僅是傳授知識，更是培養學生的

地理思維和全球意識，讓他們成為具有國際視野的

全面發展的人才。

—— 朱迪思·布萊恩特（Judith Bryant）



謝謝！


